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El Musicoter@peuta es una publicación experimental de
características virtuales  distribuida a través del Correo
Electrónico (E-mail) en  forma libre y gratuita.
Sus  objetivos son:  el  intercambio  informativo entre los
Musicoterapeutas y la difusión de la  Musicoterapia  como
Disciplina de la Salud.
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El Musicoter@peuta es una Publicación de:
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ESTUDIO DE MUSICOTERAPIA CLÏNICA

Di rección : Li c. Rubén Gal lardo

Gorriti 3660   (CP 1172)   -  Mario Bravo 1029  1º  C   (CP 1175)   -   Tel / Fax  (011)  4963-2123
E-mail:  mtgallardo@ciudad.com.ar   -  Buenos Aires – Argentina  - Web:  www.musicoterapiaclinica.com
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PRESENTACIÓN

El Musicoter@peuta es una publicación experimental de características virtuales
distribuida a través del Correo Electrónico (E-mail) en  forma libre y gratuita.
Sus  objetivos son:  el  intercambio  informativo entre los Musicoterapeutas y la difusión de
la  Musicoterapia  como Disciplina de la Salud.
Para recibirla deberá poseer una Dirección de Correo Electrónico y hacerla llegar a esta
redacción a través de un simple E-mail.
Su formato es el de un archivo Word adjuntado en  el Mensaje principal
Sugerencias:
- Si va a reenviar o copiar a diskette la publicación asegúrese de no incorporarle virus.
- Si desea leerla en pantalla puede usar el diseño de página con un zoom del 75%.
- Para tener la visión completa de la publicación puede ajustar el zoom al 10%.
- Si piensa coleccionarla puede abrir una carpeta y guardar cada ejemplar como un

documento de Word.
- La publicación se encuentra realizada en formato de hoja A4. Si su configuración de

página (Menú Archivo) está predeterminada para otro tipo de hoja (Carta, Oficio, etc,)
deberá seleccionar (Control E) y, desde el menú mencionado, modificarla (Archivo 

�

Config. Pág. 
�

 Tamaño de Papel A4 
�

 Aplicar a Todo el Documento 
�

 Aceptar).
                                Gracias y Bienvenidos
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INFO - MT
8

 ESTIMADO LECTOR DE “ El Musicoter@peuta”:
      Si desea colaborar con:
      - La difusión de esta Pub licac ión
                   > Puede reenviarla periódicamente a Instituciones y Profesionales
                   > Imprimirla y distribuirla en fotocopiadoras de los Centros de Estudiantes.
                   > Ofrecerla en Asociaciones y Entidades relacionadas con la Musicoterapia
                   > Recomendar su inclusión en la Bibliografía de Materias de Musicoterapia

- El aporte de Artículos o Informaciones:
                   > Remitirlos Vía Mail
                   > Escritos de no más de una carilla de extensión
                   > Difusión de actividades y entidades sin fines de lucro

- La Función de Corresponsal:
                   > Establecer un contacto mensual permanente con el editor
                   > Elaborar una libreta de direcciones de Musicoterapeutas de la región.
                   > Organizar Encuentros Regionales de intercambio científico.

- RED de Musicoterapeutas
                   > Formar parte de una lista de Musicoterapeutas comprometidos con las

            posiciones de esta Publicación
                   > Difundir estos conceptos sobre la Musicoterapia en todos los ámbitos
                      en los que sea posible

         > Convocar a todos los que estén interesados en participar.

ÚLTIMAS NOTICIAS ÚLTIMAS NOTICIAS ÚLTIMAS NOTICIAS

9  El 20 de Julio ASAM convoca a debatir sobre la
Reglamentación de nuestro Ejercicio Profesional.

9  Se encuentra en proceso de edición un nuevo libro de
Musicoterapia que estará a la venta a partir de Agosto de
2001 y cuyos autores son los Lic. Rubén Gallardo y Carlos
Butera. participando además con sus aportes otros
Musicoterapeutas (más información en pág. 13 y sig.)

Ir a INDICE
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La difundida frase “hay tantas musicoterapias como
musicoterapeutas”, ha sido introducida sutilmente por aquellos
que necesitan que la Musicoterapia no termine de definirse como
disciplina autónoma y del campo de la salud, y circunscriba su
accionar a la aplicación de “modelos” corporativamente
establecidos por las distintas líneas colonizadoras que aún siguen
ejerciendo su influencia desde preconceptos marginales a una
auténtica Musicoterapia .
Otra manera de confundir nuestra función ha sido reforzar, por
escrito y reglamentación de ley, algunas figuras que no hacen a
nuestra función específica, ubicándonos nuevamente como
auxiliares, técnicos o pedagogos especiales.
No traen menos complicaciones las insistencias, por parte de
algunos musicoterapeutas, acerca de la indispensable integración
a los equipos “interdisciplinarios” hegemonizados generalmente,
como se sabe,  por profesionales de otras disciplinas.
Similares problemas surgen al pretender incluir herramientas no
específicas (por ej: “lo corporal”) como si fueran exclusivas de
nuestra tarea clínica e invadiendo con ello, evidentemente, las
incumbencias de otros profesionales.
Las figuras de “talleristas”, “recuperadores”, “colaboradores”, etc.
al seguir siendo transmitidas por distintas cátedras, de acuerdo
con sus conveniencias, no ponen en cuestionamiento la propia y
dudosa práctica clínica de esos docentes y confunden a los
estudiantes en cuanto a su futura identidad profesional.
La tendencia a limitar la función del Musicoterapeuta a la
promioción de acciones “expresivas y creativas” no contribuye
tampoco a configurar su abordaje como fundamentalmente
terapéutico.
La sobrestimación de nuestra herramienta música, como si fuera
sinónimo de la disciplina o de la función del Musicoterapeuta,
sigue estando al servicio de impedir la conceptualización y el
desarrollo del Musicoterapeuta como profesional, sin cuya
participación esta herramienta no puede adquirir un auténtico
sentido terapéutico.
Un aporte más a la confusión es el aval de organizaciones
internacionales, dispuestas a “reconocer” indirectamente a
profesionales que utilizan nuestros recursos y herramientas, a
través de encuestas que preguntan:
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¿Quienes ejercen en su país la Musicoterapia”
¿Quienes van a ser?: los Musicoterapeutas. Sin embargo aparecen
mencionados médicos, psicólogos, psicopedagogos, maestros de música, etc.
como ejerciéndola. Aunque la realidad de muchos países indique que este
ejercicio ilegal es más que frecuente, no es posible seguir considerando a esos
idóneos (en el mejor de los casos) como Musicoterapeutas.
Asimismo, y en otro pasaje de la mencionada encuesta, referido a ¿Cuáles son
los marcos teóricos que utiliza? increíblemente se mencionan los marcos
conceptuales de las más variadas disciplinas menos el de la Musicoterapia
(salvo que éste haya estado incluído en el rubro “otros”)
Otro problema se presenta cuando los textos de las reglamentaciones de
nuestro ejercicio profesional están referídos sólo a algunos aspectos de la
atención de la salud (por ej: salud mental) o las funciones del Musicoterapeuta
quedan “atadas” a otras disciplinas (por ej: medicina o psicopedagogía).
Por último quiero mencionar un “deslizamiento”, tan frecuente como llamativo,
por el cual se pasa a denominar nuestra práctica clínica como “Ejercicio
Profesional de la Musicoterapia” y no, como corresponde, Ejercicio
Profesional del Musicoterapeuta. Es así que en numerosas redacciones de
proyectos, denominaciones de eventos, reivindicaciones gremiales, etc.
inexplicablemente queda soslayada la palabra Musicoterapeuta.
Gran parte de nuestra precariedad de inserción profesional reside en no
haber tomado en cuenta estos temas (por demás s ignificativos)
subestimando la importancia que, para definir, delimitar y fundamentar
nuestra profesión, tenían, tienen y seguirán teniendo hasta que lo
específico del desarrollo conceptual de la Musicoterapia se encuentre lo
suficientemente afirmado.

                                           Lic. Rubén Gallardo
                                                                                 Buenos Aires, Junio de 2001

ir a INDICE
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CORREO ELECTRÓNICO DE LECTORES

Hola!!
Mi nombre es Amalia Lila Calvelo, soy estudiante de musicoterapia de la U.B.A
y estoy interesada en recibir la revista el musicoter@peuta
Muchas Gracias!!
Amalia

Estimado Ruben Gallardo, estamos sorprendidas y agradecidas por su envio,
nos gustaria saber si es posible que nos remita los nros anteriores de la
revista. Tambien contarle que el titulo con que nos recibimos es de Técnico
Superior en Musicoterapia,reconocido por el CGE de la provincia y terciario no
Universitario, nuestra internción es saber si es posible realizar un curso de
postgrado a distancia para obtener el título de Musicoterapeuta. Nuevamente
muy agradecidas. Saludos cordiales.
Viviana, Adriana y Paola de Paraná Entre Ríos.-

Caro amigo Ruben Gallardo,
Buenas Noches!
Sérios problemas com a internet e com meu computador me tiraram por quase
um mês do circuito de comunicação. Gostaria de passar meu novo endereço
para solicitar de você que as revistas e o suplemento possam ser enviados
para este novo endereço.  Muito agradeço pela compreensão,
Rita Dultra

Soy Viviana Aguirre estudiante de musicoterapia de Parana ER, en un Instituto
Privado CIFET, junto con dos compañeras mas estamos en el cuarto año de la
carrera, desearíamos conocer si Ud sabe si hay alguna forma de matricularse y
adherir a algun colegio de la profesion, como asi se se dictan cursos de
posgrado de la carrera. Esperamos pronta respuesta, desde ya muy
agradecidas. saludos.
Viviana Aguirre.

Hola Ruben
Hace mucho que no me comunico desde este lugarcito del pais.
Te agradesco el envio de la revista N 11 . ¿Como va la propuesta de la lista?
Espero que sea lo mejor.
Aqui estamos con bastante trabajo y nos resulta dificil reunirnos con Dina
.Nuestros tiempos son muy diferentes.
Te mando un beso grandisimo y espero poder ir pra alguna jornada y
encontrarnos.
VERONICA GAETE
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Querido Rubén:
Soy Natalia Cabrera una estudiante de la Universidad de Buenos Aires que
está preparando su tesina final y quería comentarle que como cambié de
dirección de correo no recibí la última revista y me gustaría que me la envíe la
anterior y las demás que estén por salir a esta dirección ya que me son muy
útiles. Desde ya le estoy muy agradecida.
Natalia Cabrera

Señor Rúbem Gallardo:
Yo supe de su periódico por intermedio del site de UBAM (Union Brasileña de
las Assosiaciones de Musicoterapia)y me gustaría mucho recibirlo. Gracias!
Rosangela M. S. Nakahara
São Paulo - S.P. - Brasil

Estimado GAllardo:
Me gustaría que me informes acerca de las revistas de "El Musicoterapeuta".
Creo que te mandé el mail con este pedido pero como me cambié de
dirección de maiil puede ser que no me haya llegado por eso. También
necesito direcciones de musicoterapeutas brasileros por que estoy interesada
en realizar la rotación de mi concurrencia allá. Me recomendaros que me ponga
en contacto con Martha Negreiro, Cecilia Conde o Lia Regiane pero los mails
que me dieron no están actualizados porque me los rebota la máquina. Por
favor si tenes alguna información al respecto o de algun concervatorio o
Universidad con la que me pueda contactar para averiguar te lo agradesco.
Muchas gracias.  Ana Clara Rigal.

Estimado Rubén:
Gracias por la información. Me gustaría tener los 2 suplementos de la
revista. y También información acerca de los mtas. brasileros que me
recomendaste por que no los conozco (en qué parte de Brasil viven, en donde
trabajan y con qué población).
Muchas Gracias. Ana Clara Rigal.

Caro Rubem,
Tengo recibido regularmente El Musicoter@peuta y me gustaria mucho
disponibilizarla en el website de la UBAM. Pero tuve problemas con mi
hardisk y ha perdido algunos exemplares. Si estás de acuerdo con esta mi
iniciativa - la de disponibilizar los ficheiros (*.doc) para download a
través de nuestra sección "Publicaciones" (incluyo en las versiones en
español y inglés), por favor enviame novamente, los siguientes numeros:
4, 5 e 10
Un grande abrazo!
Ricardo Paes

Ir a INDICE
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CANCION
Pensemos en revalorizar la canción como elemento musical

para decirte cosas a vos, a mí y al mundo.
La canción tiene su raigambre en el interior de nuestra  existencia,

seguramente en ese misterioso sitio que es el alma,
allí ha de encontrarse.

Así es que de tanto en tanto se hace necesario
escarbar hasta ese lugar y encontrarnos con esas palabras
que junto a las melodías nos quieren decir, muchas veces,

lo que tal vez no queremos escuchar.
Nos piden a gritos que hagamos valer su existencia,

haciéndonos esclavos de su propósito:
comunicar a otros lo que nos sucede o ayudar,

¿por qué no?, a quién lo necesita, regalando una canción.
Y no importa cuán compleja sea en términos musicales,

sino cuánto dice y qué sentimientos nos mueven
a  realizar ese acto.

Logran que aún estando solos nos veamos incapaces
de llamarle a eso soledad,

porque son momentos en que, curiosamente,
la soledad desaparece.

¿Cómo utilizar el mismo término para explicar esos momentos?,
si tal vez no sentimos más acompañados que nunca.
Allí comienzo a pensar en ponerle un nuevo nombre

 al encuentro con las canciones...
Con el correr de los años vemos pasar  de los más variados estilos,

instrumentistas virtuosos, partituras frívolas, pero al final
queda la sensación de no haber oído nada nuevo en mucho tiempo.

Así es como se impone la idea de que,
dentro del maravilloso mundo de la música,

las únicas capaces de perpetuarse de manera indisoluble
en la memoria afectiva,

mostrarnos algo realmente nuevo,
movilizador de nuestra estantería sentimental,

sean justamente nuestras amigas...
las canciones.

Marcelo Adrián D’Angio.
 Estudiante Carrera de Musicoterapia UBA

ir a INDICE



El Musicoter@peuta  .No 12  _______________________________________________Página 9

EEMMCC

EESSTTUUDDIIOO  DDEE  MMUUSSIICCOOTTEERRAAPPIIAA  CCLLÍÍNNIICCAA

ESTUDIO DE MUSICOTERAPIA CLÍNICA
Fue creado en Julio de 1999, en la Ciudad de Buenos Aires –
Argentina, con el propósito de contribuir a desarrollar una
Musicoterapia científica centrada en la conceptualización de su
práctica y con el objetivo de promover el mejor grado de
desempeño en los Musicoterapeutas, estimulando para ello su
formación y crecimiento como Profesionales de la Salud.

MISIÓN
Tiene como misión tres metas claras:
1. Concientizar a la comunidad Musicoterapéutica sobre la

importancia de ubicar a la profesión como Disciplina Autónoma
diferenciada de la Medicina, la Psicología, el Arte o la
Pedagogía.

2. Capacitar a los Musicoterapeutas para que puedan utilizar todo
su potencial mediante la profesionalización y la eficiencia
aplicadas a su práctica clínica.

3. Ofrecer a la población un espacio clínico de excelencia en la
atención y  el tratamiento Musicoterapéutico especializado.

OBJETIVOS
El logro de estas metas implica:
¨  Una mejor utilización de los recursos humanos, institucionales y

económicos disponibles
¨  Una jerarquización de la Disciplina y de la Profesión a través del

desarrollo de los contenidos teóricos específicos.
¨  Una mayor transparencia en las gestiones de conducción a

través de la rendición de cuentas ante los Musicoterapeutas.
¨  Una atención de primer nivel en cuanto a las técnicas de

diagnóstico y tratamiento utlizados y en los resultados
terapéuticos obtenidos.

ACCIONES
En el transcurso de este primer año y medio se han realizado:

•

 Edición de la publicación El Musicoter@peuta por E-mail
•

 Dictado de Conferencias
•

 Organización de Grupos de Estudio y Laboratorios
•

 Análisis de la tarea y control de casos clínicos
•

 Organización de la Primera Cátedra Abierta
•

 Atención de pacientes en tratamiento Musicoterapéutico
•

 Conformación del Equipo de Musicoterapeutas del EMC



El Musicoter@peuta  .No 12  _______________________________________________Página 10

                   AÑO  3              JULIO/AGOSTO  DE 2001         Número 12

          El  Musicoter@peuta

CCUUAARRTTOO  SSII MM PPOOSSII OO
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DDEE  MM UUSSII CCOOTTEERRAAPPII AA
“ EL MUSICOTERAPEUTA

EN SU QUEHACER PROFESIONAL”
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JORNADA POST SIMPOSIO 11 de Agosto de 2001
Organiza:

                                                 ASAM
                      ASOCIACIÓN ARGENTINA                              
                           DE MUSICOTERAPIA
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Se realizará en Buenos Aires – Argentina el CUARTO SIMPOSIO
ARGENTINO DE MUSICOTERAPIA organizado por ASAM
Asociación Argentina de Musicoterapia) y con sede en el Aula
Magna de la Facultad de Medicina de la Universidad del Salvador
(Carrera de Musicoterapia).
El Comité Ejecutivo estará compuesto por el Lic. Rubén Gallardo, la
Lic. Gabriela Wagner y el Presidente de ASAM Lic. Marcos Vidret,
colaborando también la Directora de la Carrera Lic. María Celia
Pérez y la Lic. Amelia Ferraggina en la Secretaría General.
Además se realizará por segunda vez una JORNADA POST
SIMPOSIO que tendrá como sede el Centro de Salud Mental y
Acción Comunitaria No. 1 y contará con la presencia de varios
expositores invitados.
Se encuentran ya editadas y a la venta las Actas de los 3 Simposios
El cierre para la presentación de trabajos será el 10/7/2001
( 2000 palabras máx., original + 4 cop ias + diskette 31/4 )

ir a INDICE
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EELL  MMUUSSIICCOOTTEERRAAPPEEUUTTAA  EENN  SSUU  QQUUEEHHAACCEERR  PPRROOFFEESSIIOONNAALL
Buenos Aires  9 y 10 de Agosto de 2001

AASSAAMM
AAssoocciiaacciióónn   AArr ggeenn tt iinn aa  ddee  MMuu ssii ccootteerr aapp iiaa

SOLICITUD D E INSCRIPCIÓN

Apellido: Nombres:

Domicilio: Ciudad: CP:

Provincia: Teléfono:

Fax: E-mail:

Profesión: Area:

Institución: Año de Graduación:

Participó en Simposios anteriores? 1998: 1999: 2000:

Act i v i dad n o arancelada

SEDE:
UNIVERSIDAD D EL SALVADOR

Au la Magna de la Facu ltad d e Medicina
Carr era de Musi cot erapi a

Secretaría:  Tucumán 1845 Cap. 4811-8519
Lunes y Viernes de 11:00 a 12:30 y de 16:00 a 18:30

ACTO INAUGURAL:  JUEVES  09 / 08 / 2001   17 hs.

Comité Ejecutivo

LL ii cc ..   MM aarr ccooss  VVii dd rr eett                                   MM TT..   GGaabbrr ii eell aa  WWaaggnn eerr                                 LL ii cc ..   RRuu bbéénn   GGaall ll aarr ddoo
          4553-5371                                       4784-9960                                   Tel/Fax 4963-2123
   mvidret@netizen.com.ar                               avizcaino@intramed.net.ar                               mtgallardo@ciudad.com.ar

J ORNADA POST-SIMPOSIO SÁBADO 11 / 8/ 2001
Centro de Salud Mental y Acción Comunitar ia No. 1

de 9 a 18 en Manuela Pedraza 1558 Cap.
Reserva de Vacan t e:

Aranceles: Estudiantes $5  Asociados $10 .-  Profesionales $15 .-

SI NO
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Buenos Aires 9 y 10 de Agosto de 2001

EELL  MMUUSSIICCOOTTEERRAAPPEEUUTTAA
EENN  SSUU  QQUUEEHHAACCEERR  PPRROOFFEESSIIOONNAALL

¨  En el Hospital, la Clínica y la Escuela
¨  En el Consultorio de Musicoterapia
¨  En los Equipos y Grupos de Trabajo
¨  En la Docencia Universitaria

Organiza:

$$$$ 6666 $$$$ 0000

AAssooccii aaccii �� nn  AArrggeenntt ii nnaa  ddee  MMuussii ccoott eerraappii aa
Comité Ejecutivo

LL ii cc ..   MM aarr ccooss  VVii dd rr eett     MM TT..   GGaabbrr ii eell aa  WWaaggnn eerr     LL ii cc ..   RRuu bb ô

ô nn   GGaall ll aarr ddoo
          4553-5371                      4784-9960                       4963-2123
  mvidret@netizen.com.ar        avizcaino@intramed.net.ar        mtgallardo@ciudad.com.ar

 Web:  www.asam-musicoterapia.org

SSeeddee::   UUNNII VVEERRSSII DDAADD  DDEELL  SSAALLVVAADDOORR
 AULA  MAGNA DE LA  FACULTAD DE  MEDICINA

INSCRIPCION Y ENTREGA DE TRABA JOS:

CCAARRRREERRAA  DDEE  MMUUSSIICCOOTTEERRAAPPIIAA

TUCUMÁN 1845  (Lu y Vie de 11 a 12:30 y de 16 a 18:30)

Fecha de Presentación de Trabajos:
Completo:     Hasta el 10 de Julio de 2001

(Máx. 2.000 palabras, Original, 5 copias y Diskette)

ACTIVIDAD NO ARANCELADA
SE OTORGAN CERTIFICADOS DE ASISTENCIA

22ªª  JJOORRNNAADDAA  PPOOSSTT--SSIIMMPPOOSSIIOO
SSáábbaaddoo  1111//0088//22000011  ddee  99  aa  1188

CCeennttrroo  ddee  SSaalluudd  MMeennttaall   yy  AAcccciióónn  CCoommuunnii ttaarriiaa  NNoo..  11
Manuela Pedraza 1558  Tel/Fax 4702-7489

Estudiantes $ 5  Prof. Asociados $10   Prof. en Gral. $15

COMI TÉ
ORGANIZADOR:

Presidente Honorario:

Dr. Adolfo Lizarraga

Presidente 1º.

Lic. Marcos Vidret

Presidente 2º.

Lic. Rubén Gallardo

Vice Presidente 1º.

MT. María Celia Pérez

Vice Presidente 2º.

MT. Gabriela Wagner

COMITÉ DE HONOR

Dr. Eduardo Albanese

Dr. Alfonso Albanese

Lic. Ofelia Herrendorf

MT. Claudia Mendoza

MT. Jorge Montaldo

MT. Noemí Nuín
MT. Mónica Papalía

MT. Gustavo R. Espada

COMITÉ CIENTÍFICO

Lic. Carlos Butera
Lic. Susana Dancyker
Lic. Patricia Pellizzari
Lic. Diego Schapira
Lic. Alicia Topelberg
MT. Cristina Zamani

Consultores

MT. Roberto Reccia
Lic. Lidia Romero

Asesores

Dr. Ricardo Allegri
Dr. Rolando O. Benenzon

Prof. Lola Brikman
Dr. Carlos Caruso

Prof. Violeta H. de Gainza
Prof. Blanca Rizzo
Lic. Alberto Susco

Secretaría General
MT. Amelia Ferraggina

Tesorería
MT. Gabriel Federico
MT. Silvia Samaniego

Relaciones Públicas
MT. Viviana Sánchez
Lic. Mariana Salvador
MT. Graciela Alcoba

Lic. Celina Paroli

Prensa y Difusión
MT. Patricia Pereyra
MT. Evelyn Jenkins
MT. Marcela Marina
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Sábado 11/08/2001
Centro de Salud Mental y Acción

Comunitaria No.1
Manuela Pedraza 1558 (y Libertador)

II NNSSCCRRII PPCCII ÓÓNN
EEsstt ..   $$   55..--     PPrr ooff..  AAssoocc..  $$1100,,--     OOtt rr ooss  PPrr ooff..    $$1155..--

HORA SEMINARIOS – TALLER    Temática

10:00 ANAMNESIS MUSICOTERAPÉUTICA

11:30 ANÁLISIS DEL POSICIONAMIENTO
PROFESIONAL DEL MUSICOTERAPEUTA

13:00 ALMUERZO

14:00 EL MUSICOTERAPEUTA Y LOS MODELOS
TEÓRICOS

15:30 DE LOS CUIDADOS DEL PACIENTE EN EL
CONSULTORIO PRIVADO DE MUSICOTERAPIA

Han comprometido su participación para coordinar los Saminarios – Taller:
Rita Arsenián, Carlos Butera, Patricia Cabrera, Darío Caniglia, Rubén
Gallardo, Gustavo Gauna, Diego Shapira, Marcos Vidret, Gabriela
Wagner, Cristina Zamani, entre otros.
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Rubén Gallardo – Carlos Butera
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Ugerman
Editor

Buenos Aires
2001

Prólogo
“ Rubén Gallardo, Carlos Butera, dos profesionales de larga trayectoria
clínica en Hospitales  y Centros de Salud de esta Capital Federal, saben de los
avatares políticos e institucionales de la Salud Mental en Argentina y sostienen
su trabajo en Musicoterapia plasmando en su recorrido aportes importantes a la
comunidad en general y musicoterapéutica en especial...”
“...Creo, que un libro del ámbito de la Salud debería ser siempre una huella de
lo aprendido en esa “lucha”, terreno de la experiencia clínica específica. Éste
es uno de esos libros, no cabe duda que “Introducción a la Musicoterapia
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Clínica” sigue el recorrido de los hallazgos de sus autores en la experiencia de
trabajar con pacientes y con las ideas.
También convoca a otros Musicoterapeutas, no menos prestigiosos o inquietos
para reflexionar sobre aspectos importantes de nuestra práctica y su inserción
institucional.
“Introducción a la Musicoterapia Clínica” es un texto importante. “
“Un texto importante, a mi modo de entender, es aquel cuya escritura deviene
en múltiples interrogantes, es aquel que permite introducir o avanzar en un
análisis más profundo del problema, es aquel que arroja luz y clarifica ciertos
aspectos enquistados del tema. Un texto importante es un texto que se deja
“explotar de sentidos”, cómo diría Barthes, permitiendo que el lector discuta, se
enoje, acuerde o se identifique en mas o menos aspectos. ..
Los autores han privilegiado el desarrollo concreto de ideas y alternativas para
el fortalecimiento de la identidad Musicoterapéutica. Explican el porqué de los
obstáculos epistemológicos por ejemplo, y dan una solución posible.
Así, inauguran un discurso novedoso, polémico y actualizado, comprometido
con sus convicciones y con la época conflictiva que estamos atravesando como
país, como disciplina, como comunidad...”

Pat r ici a Pell i zzar i
Lic. en Musicoterapia

Directora üþý ÿ

� s
Prof. Universidad del Salvador. Argentina

PREFACIO
“Participar en esta publicación ha representado para mí, diversas formas de
satisfacción y padecimiento.
Una de las satisfaciones, fue que un colega con la trayectoria y la relevancia de
Rubén Gallardo me invitara a participar de este proyecto en el rol de co-autor...”
“...También resulta todo un desafío exponer las propias ideas a consideración
de los colegas y los alumnos. Y todo desafío, con la combinación de
oportunidad y peligro que significa, hace que la sangre que uno tiene en las
venas corra con más  energía.
No se me escapa, sin embargo, que los otros miembros de la comunidad a la
que pertenezco, se han constituido durante estos años en los interlocutores
válidos para la formalización de las ideas que aquí se exponen para el debate.
Convengamos en que lo expuesto en las páginas que siguen, es parte del
patrimonio cultural de nuestra comunidad profesional, de la cual, los que
escribimos, somos de alguna manera portavoces. Y que este libro se proyecta
en el sentido de afianzar el lugar social y profesional de dicha comunidad. Es
tiempo de conquistar espacios, de crecer, de capitalizar nuestra capacidad (a
veces más intuitiva que iluminada) de brindar respuestas...”
“...No es éste un libro de recetas, ni pretende postular métodos. Simplemente
intenta transmitir la experiencia de quienes lo escriben, no para hacer
catecismo, sino para que aquellos que hayan elegido esta profesión como
medio de vida, de padecimiento y de satisfacción, no se sientan tan sólos ni
confundidos...”

Lic. Carlos Butera
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Musicoterapeuta

INTRODUCCIÓN
“...los Musicoterapeutas hemos recibido muchas veces una Musicoterapia
vacía de conceptos específicos, confundida con otras disciplinas, dependiente
o auxiliar de otras profesiones, conducida por siniestros personajes,
representada por quienes no la ejercen y lo peor de todo es que no sólo la
hemos aceptado (aunque sea parcialmente o a regañadientes) sino que
algunos (por ignorancia, pasividad o interés) la siguen transmitiendo casi sin
modificaciones  a las nuevas generaciones.
Como el precio ha sido alto es difícil desprenderse de esta concepción, pero el
costo de mantenerla “en vigencia”  es, sin duda, mayor...”
“...Con este libro nos hemos propuesto iniciar una serie de publicaciones
relativas al abordaje de la problemática del Musicoterapeuta en las distintas
etapas de su Formación como Profesional de la Salud y en el desarrollo de la
Investigación Teórica Específica basada en su Práctica Clínica.
Para ello deberé ser, en numerosas ocasiones, terminante y sumamente crítico
en cuanto a la caracterización de los así llamados “aportes de otras disciplinas
a la Musicoterapia”.
Demasiado frecuentemente estos supuestos “aportes”, así como la reiterada
apelación de quienes los brindan en pos de la “integración” del
Musicoterapeuta al equipo interdisciplinario (cuando todos conocemos la
existencia de la hegemonía de otras disciplinas en la dirección de estos
dispositivos), no representan otra cosa que la expresión manifiesta de un solo
objetivo: Mantener al Musicoterapeuta en una relación dependiente y
desventajosa, desde el punto de vista competitivo, con los demás
profesionales...”
“...Alguien en algún momento y en algún lugar debía explicitar estas
inquietudes  que,  no por ser desconocidas sino por estar dispersas, no habían
tenido hasta ahora la fuerza suficiente para manifestarse y modificar esta
historia.
Mi dedicatoria inicial a los estudiantes no es para elogiarlos sino para
comprometerlos a trabajar junto a los “viejos” Musicoterapeutas  no resignados.
De la Musicoterapia deben hablar principalmente aquellos Musicoterapeutas
que, desde un ejercicio autónomo de su profesión, dedican sus esfuerzos a la
atención de pacientes en Hospitales, Centros de Salud, Clínicas y sus propios
consultorios privados.
Ninguna disciplina puede construirse solo con aportes de otras disciplinas.
Debe existir un “punto de inflexión” que posibilite el surgimiento de “lo propio” y,
a partir de ello, el logro de la afirmación de la propia identidad científica...”

Lic. Rubén Gallardo
Musicoterapeuta

En el p r � ximo me s de Agost o de 2001 t endr emos el agrado de
real i zar la presen t aci� n d e nuest ro l i bro: “ INTRODUCCI �N A LA
MUSICOTERAPIA CLÍNICA”  del cual l es hemos adelan t ado algunos
fragment os i n ici ales de su t ext o, agradeciend o desde ya la generosa
ofer t a real i zada por M ar ía Cel i a P

�

rez (Di rect ora de la Carr era de
Musico t erapia de la Usal ) para que dic ho even t o se desarr oll e en la
Sala Fi noch iet o de la Facul t ad d e Medici na de est a Un i versi dad.
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        LOS MUSICOTERAPEUTAS EN EL CAMPO LABORAL

Abrir un espacio de intercomunicación entre los
Musicoterapeutas (y sostenerlo) es el permanente compromiso de
esta publicación. Consecuente con ello una nueva sección permitirá
que se puedan canalizar los ofrecimientos, pedidos e
informaciones referidas a la actividad laboral y científica

Asociación Uruguaya de Musicoterapia A.S.U.M.
VII FORO RIOPLATENSE DE MUSICOTERAPIA

III ENCUENTRO DE MUSICOTERAPEUTAS
ARGENTINOS, BRASILEÑOS Y URUGUAYOS

"Música y Salud"   Aportes de la Musicoterapia
Montevideo, 6 al 8 de julio de 2001

Se encuentra en preparación el Primer Congreso
Latinoamericano de Musicoterapia y Tercer Encuentro del
Comité Latinoamericano de Musicoterapia a desarrollarse en la
Ciudad Autónoma de Buenos Aires del 1 al 4 de Octubre de
2001. SEDES: AULA MAGNA DE LA FACULTAD DE
MEDICINA DE LA UBA Y HOSPITAL DE CLÍNICAS

Temáticas centrales:
Formación – Practica Clinica – Investigación – Instituciones

                   ****MENSAJE SOLO PARA MUSICOTERAPEUTAS ****
El Geriátrico del Hospital Militar de Campo de Mayo busca un
Musicoterapeuta  con experiencia en el área. La directora del mismo es
la Dra. Noel Aldave.Su TE es 15 4400 4022 (Contacto de ref.: Leila
Adre)

ir a INDICE
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            EMC
              EESSTTUUDDIIOO  DDEE  MMUUSSIICCOOTTEERRAAPPIIAA
                                                      CCLLÍÍNNIICCAA

ALQUILER DE USO DEL ESPACIO

       Por Hora, Día o Mes

¨  Consul t or io Indiv i dual/ Grupal
¨  Sal � n de Usos Múl t ip les

Exper iencias Prolongadas
Clases, Ateneos y Reuniones
Auditor io para 45 p ersonas

Para presentar propuestas y proyectos
o exponer las necesidades par t icu lares:
                 SOLICITAR ENTREVISTA

                    Al Tel / Fax 4963 -212 3

ir a INDICE
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                                ESTUDIO DE MUSICOTERAPIA CLÏNICA

Di recci � n : Li c. Rub � n Gal lardo
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reproducción de los textos y las imágenes respetando su estructura original y la
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E-mail:  mtgallardo@ciudad.com.ar   -  Buenos Aires – Argentina   Web:  www.musicoterapiaclinica.com


